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1.lNMoAcHNTeNnbHaA 3anunucka.

Pa3BuTME MENKOMW MOTOPUMKM B [OWIKO/NbLHOM AeTCTBE WMeEEeT 60/bLIoe
3HayeHue AN NOMHOLEHHOro pasBUTMA BCeX chep AeATENbHOCTU AeTeil (pa3BuTue
LleHTpaNnbHOMW HEPBHOW CUCTEMbI, peyeBoe pa3BuTue, HOpMUpPOBaHUE rpauuecKnx
HaBblkOB M Ap.). Ewe B cepeAnHe MpowWIOro Beka OblI0 YCTaHOB/MIEHO, YTO,
Hanpumep, YPOBEHb pPa3BUTUS peyunm AeTerd  MpPsAMO  3aBUCUT  OT  YPOBHS
chopMUPOBaAHHOE™ TOHKMX [ABMXXEHWIA ManbLUEB PYyK. Ecnu pasBuTue ABMKEHWUI
COOTBETCTBYET BO3pacTy, TO W pPeyYeBOE pa3BUTME HAxXOoAUTCA B npedenax HOPMbI.
Ecnn e pa3BuTue [OBMXKEHWUI NanblLeB OTCTaeT, TO 3afepXXMBAeTCs W pPeyeBoe
pa3BUTUE, XOTA 06LLas MOTOPUKA NPU 3TOM MOXET ObITb BbIlLE HOPMbI.

AKTyanbHOW AaHHasa AeATeNbHOCTb SBNSETCA NOTOMY, UTO AeTn 3-4 neT peako
NMEIOT YBEPEHHYIO KOOpAMHAUMIO ABVMXKEHUI NanbLeB pyK. Kak npaBuio, y HKX
OTMEYalTCAd  MOTOpPHas  HENOBKOCTb, HETOYHOCTb  [ABWMXKEHWW, [Monam ¢
HapyLleHWeM 3peHUs TPYAHO Jaén'ca y3HaBaHMe pPas3fIMYHbIX NOBEPXHOCTEN. W3-3a
Manioro npakTUYecKoro onbiTa MM HC C YeM [Jake ero CpaBHWTb. Aro NPMBOAMT K
3aflepXXKe pPasBMTUA TaKTUNbHOW YYBCTBUTENbHOCTU W MOTOPUKM PYK, a B
flanbHeNWeM CKa3blBaeTCsi  oTpuuateslbHO Ha (OPMMPOBAHUM  NPeAMETHO-
NPakTUYeCcKoW AeATenbHOCTU. T103TOMy, AeATENbHOCTb KPYXXKa HarnpasfeHa Ha
pa3BUTUE OCA3aHUSA, MENKOM MOTOPUKM PYK W KOOPAUHALMIO [OABVMXKEHWUMN,
HeobX0ANUMbIX AN18 BbIMNOMHEHUSA NPEAMETHO-NPaAKTUYECKUX AEACTBUNA.

Llenb: Pa3Butuve 3pUTENbHOrO, CAYXOBOr0O W TaKTU/IbHOIO BOCNPUATUS,
MENKYH MOTOPUKY PYK, TMOHMMaHue peun, pasBuTMe AeTerd noepeacTBam
HaKOMNEHNA CEHCOPHOrO OnbiTa pebeHKa.

3agayn:

O6pa3oBaTte/bHblE:

E 3HakoMuTb CcO cnocobamy [OesiTeNIbHOCTU nenka, annaukauyma wu

pucoBaHue;

2. YuuTb co6n0aaTh npaBuia TEXHUKKM 6e30nacHoC Tu;

3. Yuu Tb CTPEMUTLCHA K MOUCKY, CAMOCTOATENIbHOCTU

PassuBatoLLme:



1 pasBuBaTb KOHCTPYKTUBHOE B3anMofelicTBue C  3CTETMYECKMM
BOCMUTAaHMEM, PeYEBbIM PasBUTUEM, FN1a30MEPOM;
2. pas3BMBaTb OCA3aHWE U MeNKYH0 MOTOPUKY, HEOOXOAMMYI ANS BbINOMHEHUSA
npeAMeTHO-NPaKTUYECKUX AeCTBUIA;
3. (hopmupoBsarb
4. CNOCOGHOCTM K  TBOPYECKOMY  pPacKpbITUO,  CaMOCTOATENIbHOCTM,
CaMopa3BuUTUIO
BocnutatenbHble
1 BOCMWTbIBaTb YMEHWEe OpraHM3oBbiBaTb CBOe paboyee MmecTo, ybupatb 3a
cobow
2. BOCMNUTbIBaTb yMeHune 4eTKO cobnogaTb Heo6XoAMMYo
nocnegoBaTeNbHOCTb AeNCTBUN
3. BOCMWTbIBaTb OTBETCTBEHHOCTb MPU BbINOMHEHUN PabOT.
Pexkum o6pa3oBaTe/ibHOW AeATe/IbHOCTH
Kpy>X0oK opraHmsyetca ¢ getbMu 3- 4 neT. 3aHATUS MPOBOAATCA OAMH pa3 B
HeAent B UrpoBoit (hopMe B peXume AHA N0 Noarpynnam npoao/DKUTENIbHOCTbIO
15 MUHYT.
ONnTenbHOCTb NPOAYKTUBHOWN [eATEeNbHOCTU C AeTbMM MOXET BapbMpoBaTbCA
B 3aBMCMMOCTWM OT CUTyauuu W XenaHusa pgeTeil. Kaxablii pebeHOK paboTaeT Ha

CBOEM YPOBHE CMIOXHOCTU.

[eHb Hepenu Bpems

yeTBepr C16-00 go 16- 15

dopMbl paboThl:

ncnosib3oBaHMe MAaCTuUIMHa U COJIEHOI0 TeCTa,

pBaHble annauKauum ¢ npeABapuUTenbHbIM paspbiBaHMeM Gymaru v T. A.;
*  Manb4YMKOBbIE UIPbI;

* Maccax KUCTeN pyk;

naaibymMKoBasd rmMHacCTUKa, (*JI/I3KyJ'IbTMI/IHyTKI/I;
4



maccax KucTen pykK (enoBbIMW W COCHOBbIMU LUULWIKAMW, MacCaKHbIMM
mMAYamm);

« pUCOBaHMUe;

*  pacKpalwlvMBaHue PUCYHKa;

* Urpbl W AENCTBUS C NpeaMeTamu;

* y3HaBaTb NpeAMeTbl Ha OLWynb;

e paboTa C Kpynoia;

*  HaHu3blBaHWe Byc, NyrosuL, Ha NPOBOJIOKY;

*  BblKnafblBaHue QUryp u3 reom. uryp, nanoyex.

Mare pran mi0 TeXxniyeekas 6a3sa:
- PE3UHOBbIE UTPYLUKMW;
- BycCbl, LWHYPOBKMY;
- pasnuyHble MaTepuanbl: MNacTU4YHblE (TEcTO, NAACTWAWH, CbiNyyue

(Kpynbl, Necok, MaHka)

6ymara, KapaHiallun, NajibMNKOBbLIE KPaCKW,

HaCTONbHbI Teatp,

Ha60pOB CYETHbIX Ma/ioYekK;

I'Ip060K OT NJIaCTUKOBbIX 6yTbI]'IOK pa3HOro uBETa,

MaCCaXXHbIX MSAYEN;

NPULLENOK 6eNbeBblX PasHbIX LBETOB;

- Tpa(bapeTOB HO NEKCNYECKUM TeMaM,

pa3nnyHble BUAbl MO3aKN, KOHCTPYKTOPOB,

KPYMHbIe Nasnbl;

UTPY LKW1 LItypO BKU;

Ha60pbl BEPEBOK W NEHT pa3H017| ONHBLL N TOAWWHBLI ANnd 3aBA3bIBaHUA WU
pa3BA3blBaHUA Yy3/10B, NJAETEHNA KOCUYEK, 3aBA3bIBaHNA 6aHTOB;

- pa3nnMyHbI€ BUAbI 3aCTEXXEK: KPHOYKW, Nyrosuubl, WHYPKW, MOJTHUA, TUNYYHKN.

2.MnaHnpyeMble pe3ynbTaTbl 0CBOEHUS NPOrpaMmbl.
5



Mocne nNpoBefeHNs Kaxaoro atana paboTbl  KpyXKa npegnonaraeTcs
OBnafeHne AeTbMU OMNpeAeneHHbIMU 3HAHUAMMW, YMEHUEM, HaBblKaMu, BbisiBNeHWe
W 0CO3HaHMEe PeGEeHKOM CBOMX CMOCOGHOCTEN, (hOpMUPOBaHME  CheLuanbHbIX
YMEHUIA, CMoco60B CaMOKOHTPONs. HamnpaBneHo Ha YCTaHOB/IEHME YPOBHSA

yMpaB/eHNs: CBOUMI pPyKaMu U nanbLamu.

dopMbl NPOBEAEHUS UTOrOB peanusaLunumn NporpamMmmbl:

- BbICTABKM AETCKMX PaboT B I6TCKOM cafy;

-peanmsauumn JoNoNHUTENbHONW 06pa3oBaTelbHOM NPOrpaMMbl: MPoBeAeHMe
OTKPbLITOro MeponpusaT us Ana poauTenei;

- IHWU Mpe3eHTaLUM AeTCKMX paboT poanTensam (COTpyAHUKAM, Masibilliam).

OnuncaHve naaHUpyeMblX pe3ynbTaToB
K KOHUY Kypca AeTu LO/MKHbl 0BNajeTh:

*  npuemMbl camoMaccaxa pyk;

« BflafieTb pasHbIMW npuemMamMmu cuensieHna nanabueB («3aMOK», «MOCT»,
«KOP3UHOYKa» u ap.);

*  BbINOMHATb pPa3/IMUHbIE ABMXKEHUSA KUCTAMM U NanbUaMu pyK («A0XANK
NOeT», «NMUaHUHO» U T.N.);

* paboTaT b C TpadapeTamu;

* 3acTeruBaTb, paccTernbaTb MyroBulbl, KHOMKW, KPHOYKMK;
3aBA3bIBaTb W Pa3BA3bIBaTb JIEHTbI, WHYPKWU, Y3EKN;

* MPUMEHATb MNPUeMbl fIeNKWU: packaTblBaHWe, CKaTblBaHMe, pacnitolinBaHue,
crubaHune, NpUCoeuHEHNe; 1

*  BbINOMHATb LUHYPOBKY;
CNOCOOGHOCTb CUHXPOHHO BbIMNOJIHATL ABVMXKEHUSA 06eMMUN pyKaMu.

3.11epcneivivBroe nnaHMpoBaHMe KPYXXKOBOW PaboT bl «YMHbIe NaslbUNKN»:

Mecs, Jata 3aHATMe CopeprkaHue



CEH rsiopb

1 Hepens
5.09

2 Hefiens
12.09

J Hepens

19.09

4 Hepens
26.09

3HaKOMUTb feTet Apyr C ApYrom.

C BocnuTatenem. Bbi3biBaTb Y
[eTei cUMNaTUo K CBEPCTHUKAM,

MO3HaKOMUMCS» NMoMOYb UM 3aMOMHUTb UMEHa

TOBapWLLIE.NPeosoneThb
3aCTEHYMBOCTb.
].Kpyr npusetcTaus.

2.0.W. «[laBainl NO3HaKOMUMCS».

3.'MMHacTuKa ana rnas «4Yacukm»

«[laBai

«[laBaii 1. OpixaTenbHad rmMHacTuKa
«Tenno-xonogHo».
2./rpa «KT0 y Hac xopoLuumii, KTo
y Mnae npuroxuim».

NO3HaKOMUMCS>»

3. Pucyem COMHbILLIKO

«[laBait
1 Kpyr npusetcTBus.

2. Ynp. C MacCaXXHbIM MAYMKOM

CBepxy NeBOWA, CHM3Y NpaBoi

A ero katato 6paso! (nesoi
NaJloWKON KaTaTb MsiY MO MpaBoil)
1[oBepHy.a Tbl NpoBepb  CBepxy

npasas Tenepb!

NO3HaKOMUMCA»

«Hawm pyuxkm» 1 3TOT nasbyuK.
11pepnoxu Te MasibILy COrHYTb
nasibLibl IEBOW PYKN B KyNauok,

3aTeM cnyLlas noTeLuky, fo
oyepemn pasrmbaTb UX. HaYMHasA C
60/1bLLIOro MasbLa.
JTOT NabUMK  [efyLiKa.
WIOT Na/lbynkK  6abyLuka,
3TOT Hasbumk  MaT LKa.
3TOT NasibumK -  GaTHOLLIKA.
Hy a 3ToT na/lbunk 1.
BoT 1 BCA M0OSi ceMbA.,

2. «<KOBpUK Ana KOTEHKa».
Llenb: pa3BuTre MENKOW MOTOPUKK
PYK.TaKTUNbHOM
4yBCTBUTE/IbHOCTU MasibLEB PYyK.
OpVieH TUPOBKa B MaJIOM
NPOCTPaHCTBE, (POPMMPOBaHME
114BbIKa OMepu poBaH s
HOX@ InlTamu. hopm upoBan He
HaBblKa CO [PYXECT BETKN O
LBVKEHWNA PYKWN W T/1a3.



OKTA6pb

1 nepens
3.10

2 nepens

10.10

3 Hepena

17.10

4ncpens

24.10

«JPOBULLIKM»

«J1agoLLKm»

«[Nanbynku

3aAUMKN»

«OBoLWW»

j

1.Maccax nasibyMKoB

KapaHawamm «poBULLIKA»
KauaHve KapaHgalla mMexay
NafoLKaMn Mo BCen AnmHe

2.

NasbYMKOB.
Llenb: pasBuBaTb MeNKyto
MOTOPUKY MasbLEB.
Wrpa «1104apoK 415 MbiLlein 1

MblLaT». (COpTUPOBKa CemMeyek

TbIKBbI 1 MOACONHYXA)
1(enb: Pa3BumBaTb MefKyHO

MOTOPVKY PYK ¥ MasibLIeB.

j  LWrpa «1lomorv 3ailumKy Hai
[IOPOXKY K AOMUKY» (NaSlbUYMKOM

MPOBECTU JOPOXKKY K JOMUKY)
Llen]u Pa3svBaTh KOOpAMHALMIO

| pyK. 3MOLMOHaIbHOE OTHOLLEHME K
pe3ynbTaTy CBOel fAesaTenbHoe!
2.Maccax noBepxHOCTEN NafoHeNn

MAYHKaMUI-EXKUKAMU.
Llenb: passuBaTh MeNKYHO

MOTOPUKY

1.11anbyunKoBas i UMHACT HKa
«3anunkn». 1(enb: Pa3smBathb
06niy 0 KoopAnlaum o ABKC1MS.
2.11anb4nKoBas L pa «KoLKK
MbILLKW» Llenbl Pa3BmBaTb 06LLYHO
KOOpAMMaLMIO [BVKE HWIA. YUn'Tb
BbINO/HATL ABUXEHUA B
COOTBETCTBUW C TEKCTOM.
1.«NofapoK >kepebeHKy».

Llenbl pa3suTre MenKoil MOTOPUKM
PYK. pa3BuTue TakTUIbHOM
4yBCTBUTE/IbHOCTW MasibLEB pyka
OpPWEHTUPOBKA B Ma/lOM
MpoCTpaHCTBe, (POPMUPOBaHME
HaBblKa NPaBW/IbHOrO HaXXKMMma Ha
KapaHgall, 3akpenss Tb yMeHue
[OBOAWTL HayaTtyto pabo Ty 4o
KOHULA.

2. Urpa «OBoLL, Is MeLLKe»

Llenbl Pa3BuTb MbILLIEHME U
TaKTU/IbHbIE OLLYLLIEHNA pebeHKa.
O6opyaoBaHme: MeLLoK K
pa3NyHble OBOLLMN.
OnucaHue urpbl: Oaiite pebeHKy
MeLLOYeK e 0BOLLaMK, a MaUlbIll Ha
OLLYMb JO/DKEH OMNpesenunTsb,
KaKoi OBOLL, OH [epXn T B pyKax.



5 Hepens «Cnefbi» 1.Camomaccax KucTell 1 nasibLieB
PyK (3ybHas LUeTKa)
31.10 Llenb: pa3suBaTb MenKyto
MOTOPUKY PYK.
2.«[Mporynka»- pucyem cnefpl ...

nanbymKamm.
1(enb: pa3BUTUE MENKOW MOTOPUKM
PYK.
1Henena «rpyLukm» 1.«CHeronag, B fiecy» (Tpacape e
711 3€NEHON eNlke PasNoXnTb

KUTPYLLKN») U3 MATON BGymaru.
Llenb: yunTb geTeld pBatb 6ymary
N CKaTbIBaTb Me/iKUe LLIAPUKK.
2. Maccax «bycammn»
Llenb: pa3suTne Menkyro
MOTOPUKY: Yy4uUTb BOCMPON3BOAUTL
[BVXeHUA NasibLeB B
COOTBETCTBUM C TEKCTOM
2Hepens «.Hawm nanbunkm» 1 1fanbumkoBas urpa «11mpor»
14.11 Llenb: Pa3suBaTb Menkyto
MOTOPUKY PYK. yMeHue
BOCMPOW3BOAUTL [B/KEHUS B
COOTBETCTBUM C TEKCTOM.
2. « KxorogHsasa enka»
I(enb: yunrb feteid neuntb
KpYyroBble npeiMeTbl, CKaTbiBas
KpYroBbIM/ ABVXXEHUAMW NlafJOHEN

LLIAPUIKN.
R » Hepens «Jlofouka» 1 Tlanbumkn noxkatcsa cnartb.
Ko MooyepénHo crmbatb NanbLpl B
S 21.11 KyNa4oK, HaumHasi C 6OMbLLIOrO.
T

STOT NaNbyYMK XO4eT CraTb.
ATOT NanbymMK  MpbIr B KPOBATh!
STOT NaNbYnK  MPUKOPHYI.
ATOT nasibumK YK 3acn\ /1
1y a noT gonro cnas.

1 notom ByanTb BCEX CTall.
Bctam nanbumkun! Ypal
(BbInpamnTb BCe nasiblibl.)
11am rynatb uatu nopal
(PUTMMYHO CXXMMaTb U pa3XmMmatb
nanbLbl.)

2. Wrpa «Jlogouka» KcxogHoe
nonoxxeHvie: Obe NafoLLIKm
nocTaB/ieHbl Ha Pebpo K
COEAMHEHbI «KOBLLINKOM>,
6onbLUME Na/bLbl NPUXKATLI K
NafoHAM.

ManeHbKada 1o404Ka o peke
M/bIBET.
11a nporynky nogoyka ManbiLLen
BE3eT.



4 Hepens

2811

1 Hepena
5.12

2 Hefens
12.12

AeKaope 3 Hefens

10.12

«JTBDKHUKN»

«3UMYLLKa 31Max»

«[Manbynkm B necy»

«[epecbinanoyka»

10

1.«4106 MuLLKe 6bIN0 Ternsieex»
Llenb: pa3suTre MeNKoin MOTOPUKM
PyK. Y4uTb MenKo, pBatb bymary,

MoTOM 3acblnatb MuLLIKY «B
6epnore»
2.1rpa: «JIbDKHUKW» 1(efb:
pa3BUTUE MESIKO MOTOPUKM PYK.
YMeHWe BOCMPOU3BOANTL
[BV>KEHWNA B COOTBETCTBUN C
TEKCTOM.
1.Maccax nasibYnMKoB MAYNKOM
eXNKOM «Moli Becesblil MaY
MpbIryH»

Llenb: Pa3BuBaTb MeSKyto
MOTOPUKY PYK Y NasibLEeB.
2./rpa «YypecHblii MeLLoYeK»
11enk: Pa3Bu Barb
ncenepoBare.: ibCKe ; TCACTB UA
nyTemM BbIHUMaHWS NPeLMETOB Ha
owynb (M3 MeLLoYKa)
1.ManbumkoBas urpa «lManbymkn B
necy»

Llenb: Pa3BMBaThb KoopAuHaLMIO
06LLMX [BUXKEHMWIA.

2. «3abaBHbIi GapaLLek»
Llenb: pa3sm Tve TaKTWUIbHOWA
4yBCTBW TE/IbHOCTW MasibLEB PyK.
pasBUTME ME/IKOA MOTOPUKM PYK.
OpPWEHTUPOBKA B Ma/iloM
MPOCTPaHCTBe, (POPMUPOBaHNE
HaBblKa paboTbl HOXHMLAMM,
YMNPaXKHATL [eTeil B M3rOTOBNEHNM
annaMkaumm.
1.ConHbILLKO

YTpOo KpacHoe NpuLLio.
ConHue AcHoe B30LWO.
C3aau nyynku cBe mrb
ManbIX AeTOK BECE/UTL.
Manbumkn pasrnbatoTcs no
OAHOMY
lipn.ierc.iii 3y4ku
CnpAatanucb nyumku.
Mafbumkn NpAYYTCA B Kynayok.
2. Wrpa «Yunmcs nepecbinatb»
1(enb: Pa3BuUTb MbILLIEHNE,
ME/KY0 MOTOPUKY PYK. BHUMaHMe
N KOOPAMHALWMIO ABVKEHWI
pebeHkKa.
O6opypfoBaHve: Ons nposefeHUs
Urpbl BaMm noTpebytoTcs 2
Tapesikv, Kpyna u JIOXKKa.
OnwucaHve urpbl: 1loen;w le



AHBapb

4 Hepena
26.12

1Hepens
16.01

2 Hefiens
23.01

3Hegens

{pebeHka 3a cTon. MNocTaBbTe nepes
HUM 2 Yalkn. B ogHy 13 HUX
HacbInbTe Kpymny, a apyryto
OC TaBbTe HYC TOM.
MpoAeMOHCTPUPYIATC PEOCHKY,
KaK C MOMOLLbHO IOKKN MOXHO
nepecbInaTb Kpyny 13 0fHOM
Tapenku B Apyryto. Jaii e emy B
PYKM NOXKY U MOCMOTPUTE, Kak OH
OyfeT cnpaBnAaTbCA C 3af4aHNEM.
MomoruTe Manbilwy HabpaTb
Kpyny. Korpga ce oCcTaHeTca Maso,
MOLCKaXKM Te, UTO YaLLKy HY>KHO
HaKNOHWUTbL. MOXMO Npe;uioxXub
pebeHKy nepemeLLaTb Kpyny
NOXKOWA.
«HoBbIli rog» 1.«HoBbIin rog» (M3roToBNeHNE
UrPYLLKN Ha efKy W3 MATOM
oymarm.
Llenb: yunTb feTelt pBaTb 6ymary
N CKaTbIBaTb MeNKUe LLapuLLb
2. Maccax «LNH4YKkn»
| (enb: pa3BuTUE MENKYHO
MOTOPUKY: Y4UTb BOCMPOU3BOAUTD
[BWKEHNA NasibLeB B
COOTBETCTBUM C TEKCTOM.
«Yyfno npuwenkm» ! 1 Maccax nasibynKoB C
npuwenkamn. Nrpa «4Hyao
MPULLENKM »
Llento Pa3BmBaTb MENKYyH0
MOTOPVKY MasibLeB U pyK.
| 2 lManbumkoBas urpa «Mbl BO
[BOP MOLWN TYNATb»
| (enb: Pa3BmBaTh MefKyHo
MOTOPUKY PYK; YYUTb BbINOHATb
[BV>KEHWNA B COOTBETCTBUU C
TEKCTOM.
«0eT cHer» 1 «Wpet cHer»
1(enb: YunTb feTein genatb
j annaMkKaumMo MaHHOR KpYroMW.
- Pa3BuMBaTb Me/IKyr0 MOTOPUKY
nasibLeB.
2. Urpa «BEXXnKn 1 exxkata»
(BTbIKaHMe cnunyek B 60MbLLOW 1
Maj lcnbKuiA NNacTMIMMOBbIN
KOMOUYEK) .
I (eN1b: cOBepLUEHCTBOBATL MEJIKYHO
MOTOPWKY MasibLEeB U PyK;
pa3BuBaTb 3PUTE/ILHOE BHUMAHWE
1 NPOCTPaHCTBEHHYIO
OpvEeHTaLMIO.
1 Wrpa «Bce no nopsaaky »

1



deBpanb

30.01

1negens
6.02

2 negens
13.02

3 Hepens
20.02

«Bce Mo nopsaaky»

«Tepemok»

r
«BbycbI»

«J10BKMe py4Km»

Llens: Pa3BuTb MbILLIEHNE,
ME/IKY0 MOTOPUKY PYK M MHe FoHOoe
BOE NPUsA MMC pebeH Ka.
O6opyfoBaHue: 3 Tapenku u
OYCUHKM [BYX pa3HbIX LIBETOB.
OnwucaHuve urpsbl: Mocagute
pebeHKa 3a cTon. |(ocTaBbTe nepes,
HUM 3 Tapenkun. B ofHy u3 HUX
nomecTmTe 6YCUHKW. 1(pef/ioxute
pebeHKy paccopTMpoBaTb OYCUHKM
Mo LiBETaM B pa3Hble Tapesiku.
Mokaxkute Manbilw)l Kak Hago
nepeknagplBatb 6YCUHKM MO
OfHOM, 6eps Tpemsi NasibLiamMm.
2. VIrpa «MoHe 1Kkn»

I{efb: Pa3BuTL MbILLIEHWE
pebeHKa, MeNKyt0 MOTOPUKY PyK.
O6opypgosaHue: baHka ¢
MOHeTamMW.

OnwucaHue urpbl: Kaxgomy
y4acTHUK) lurpbl faite GaHky ¢

[OMKHA 6bITb He6O/bLLAsA MPOpesb, |
[eTaM HY>XHO M13BNeYb U3 6aHKu
BCe MOHETbI. BbIMrpbIBaeT TOT
YYaCTHWK, KOTOpbIA CAENaeT vto
ObICTpEe BCEX.

j 1 «BonuwebHbIin TepeMoK AN
LLIeCT 6paTbeB». Llenb: passu Tve
MESIKOM MOTOPUKW PyK. pasBuTHE |
TaKTWU/bHOW YyBCTBUTE/TbHOCTU

I na/ibLeB pyK. OPUEH TUPOBKA B

Ma/IoM MpPOCTPaHCTBeE,
COBEPLUEHCTBOBaHME HaBblKa
MPaBU/IbHOrO HaX1Ma Ha
KapaHzjatL.

I 2.Maccax nasbyMKoB MAYMKOM

| eXukom. Llenb: Pa3BmBaTb MenKyto

MOTOPUKY pYyK. (hOpMMpOoBaThb
HaBbIKW/ BbIPa3UTENbHOCTU.
1(4aCTUYHOCTY ABWKEHWUIA.

1 «bycbl gis mambi» | {ens:
pa3BMBaTb MENKYH MOTOPUKY PyK
pa3BMBaTb COOTHOLLEHWI
LBVXEHWNIA PYK.

21 (anbumnkosas urpa «CosnHue
CBETUT APKO. HApko» Llenb:
Pa3BuBaTb 3pUTE/IbHOE BHUMaHWe

1. Manbunkosas urpa: «Kakas
UrpyLuKa cnpsaranacb» u
onpeaennTb Ha owlynb. 1{efb:
pa3BMBaTb MCC/eA0BaTebCKMe

I
| MoHeTamu. B Heli 06si3aTeNlbHO |
I
I



Mapi

4 Hepens

27.02

1 Hepens
5.03

2 Hefens

12.03

N Hepens

19.03

[eVCTBUS NYTEM BbIHUMAHUS
NnpeaMeTOB Ha OLLYTb.

2. Urpa «JTbDKHUKW» Llens:
Pa3BmBaTb MeJIKY0 MOTOPUKM
nasibLes.

1 3aiunk 1 bapabaH.
McxoaHoe
NoSIOXKeHWe, YKa3za!e/lbHblin 1
CpefHVn NasibLbl MOAHATLI BBEPX.
BOMbLION NasbYyMK CTYUM T MO
6e3bIMAHHOMY U MU3UHLLY.
Jann 3aiily 6apabaH.

OH ypapun: Tam-Tam-Tam
«Jlowwagku» 1 «HapsgHble AbIMKOBCKME

NOLLIaAKN».

Llenb: 3akpennsa ™ ymeHue
[I0OBOANTbL HauaTyto paboTty A0
KOHLa, pasBuTMe ME/KOM
MOTOPVKM PYK. pasHu TUC
TaKTWU/MbHON YyBCTBUTENbHOCTY
nasibLIEeB PyK. COBEPLLEHCTBOBaHME
HaBblKa NPaBUIbHOIO HaXKMMa Ha
KapaHzaLwl.

2. «Jlogka ansa Ibnavka».
Llenb: pa3Bu Tve MeSIKO MOTOPUKU
PYK.pa3BuTue TaKTUbHOW
4yBCTBUTENIbHOCTU Ma/IbLEB PYK.
(hopMmMpoBaHMe HaBblKa PaboTbl
HOXHMLaMK, ¢ 6ymaroi
opuramu, CoBepLLEHCTBOBaHWE
3pUTENIbHO-PYYHON KOOPAUHALMN.

« [ManbymKm - ceMbs» 1 Wrpa «ConHue cBof, UT APKO,
SPKO» BbINOXN Tb 13 CNINYEK
COJIHEYHbIE /lyun BOKPYT >XENTOro
KpY>KKa.

I{enb: coBepLUEHCTBOBATL MESIKYHO
MOTOPUKY MasibLEB PYK: pa3BMBaTh
3pUTENbHOE BHUMAaHUE U
HPOCTPaHETBEHHYHO OPUCH HaLMIO:
2. 11anbumkoBasa L pa: «Mos
CeEMbA »

I{enb: passmBaTbL MenKyo
MOTOPUKY NasibLieB.

(((Dna)KKM)) 1.«¢J'Ia)KKI/I»

VcxopHoe
nonoxeHwe. Pacnonoxat!b nagoHn
nepea, coboiA.
OpnHoBpeEMEHHO OnycKaTb U
MOAHUMATL N1aflOHK, EOMNPOBOX, biA
[BWKEHNA CTXaMun. Peny pcoenok
NETKO BbIMNOMHAC! YTO
YNpaXXHEHWE, MOXHO NPeLNoXUTb

13



4 Hepens

26.03

«[Manbunkm npbIr

MpbIr»

14

onyckaTb 1 NOAHUMATL Nal0HN, HC
crnbast nasbLpbl,
2. «IMapoxoa» O6e nafoHN
NocTaB/ieHbl Ha pebpo, MU3UHLbI

j MpyXaTbl KaK KOBLUMK. A 60/bLUME

NasibLbl NOAHATLI BBEPX.
MapoBo3. be3 Konec!

BoT TaK 4yfo - naposo3!

He ¢ ymanu oH cowlen

11pavo no mopto nowuen!

1 Wrpa «['yceHnua Ha NUCTOYKe»
Llenb: Pa3Bu Tb MeNKyr0 MOTOPUKY
PYK. TaKTWbHble OTMYLLEHMA
pebeHka, ero (haHTasuto,
BOOOPaXKEHME W MbILLIIEHME.

O6opypaosaHue: '/n nucTa KapToHa !

3eNleHoro LBeTa, N1acTUInNH win
COJ/IEHOE TECTO, [ocKa Ans paboThbl
C NNaCTUIMHOM.
HOXXHMUbI.OnuncaHve urpsbi:
MocaguTe pebeHka 3a cTon. !lepen
HUAM MONOXMTE NINCT, BbIPE3aHHbIN
13 lepeBa WIN KapToHa. 3atem
BMECTE C pe6eHKOM 13 TecTa Wn
NnacTUIMHa Caenai Te Wapuknu u
MOMOXNUTE UX Ha JINCTOYEK.
11ccKorbICo LLIAPUKOB Ha incTe
0TO ryceHuua. LLapvkn u3 Tecna
(nnacTnnnHa) MOXKHO packaTbiBaTb
NafIOLLKONM MO CTON)' UK MEeXay
[ABYMSA pykamn. Ha nepsom
LLIapUKe HapucyiTe rnasa
ryCeHULbl.

2. «L[pbIT CKOK» Ha NafoHb NeBOWA
PYKM NOCTaBUTb NasbLibl MPaBoi
PYKV 1 HA06OpOT.

Mawwm nanbubl Ha NagoLKe
MycTb nonpbIratoT HEMHOXKO
MMpbn  npbIr ApLIT.
ManbunkyM Manbllein nNpbiratoT
BHayasie BMeCTe, MOTOM
Bpa3HOOOIA.



1 Hepens

2.04

2 Heflens
9.04

AW polh

0 Heaend

16.04

neaens

23.04

«LIBeTbI»

«l laniH nanbymkm»

«ArpyLukmn»

«BeCcenbli

nnacTuinH»
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| .«11a OKHE pacuBen LBETOK».
Llenb: pa3suTue MesiKo MOTOPUKK
PYK, pa3BuTHe TaKTUIbHOM
4yBCTBUTE/IbHOCTM NasbLEeB pykK.
(hopMmMpoBaHMe HaBblka paboTbl ¢
NAaCTUINHOM, CbIMy4YuUM U MENKUM
martepuasioM, COBepLLEHCTBOBaHVE
3pUTENIbHO-PYYHOW KOOpAMHaLMK,
pasBuTMe BUHOKYNAPHOIO 3PeHUS.
2. «Becénblil KakTyc».Llenb:
pa3BUTME ME/IKO MOTOPUKM PYK.
pa3BUTUE TaKTW/IbHOW
4yBCTBUTENbHOCTM MasibLEB PYK.
(hopMMpOoBaHUe HaBblka PaboThbl €
1171ACTUIMHOM, (POPM MPOBaH Ve
HaBblKa CO [pY>KeCTBEHHOI 0
LBVKEHUA PYKWN U a3,
3aKpennaTb YMEHWe N0BOAUTH
HauaTyto paboTy [0 KOHLA,
pasBuTMe BUHOKYNAPHOTO 3PEHUS.
1 Maccaxe npuLLenKamu.
Llenb: yunTb aeTeld paccTerneath
3acTerneatb MNPULLENKN.

2. Virpa «Cniebl OT Kanenun» (Ha
MaHKe CTaBUTb NasibuymKamu
TOUKM)

Llens: Pa3BmBaTb MENKYHO
MOTOPVKY MasibLeB v pPUTMUYHO
CTaBUTb TOUKW YyKa3aTesb!Ham
fanbHeMm
1 lManbumkoBasa Urpa <UrpyLLKn»
Llenb: Pa3BuBaTb COOTHOLLEHUA
LBWKEHUA PYK.

2. MNanbumkosasa urpa «K 1o
npuexan)-

Llenbl Pa3BuBaTb MesiKyto

MOTOPUKY NasnbLEB

1 Wrpa «Kpbliwka»

Llens: Pa3BuTb MbILieHwve.
MENKY MOTOPUKY PYK.
3puUTeNbHOE BOCMPUATHE U
rnasomep pebeHka.
O6opynoBaHve: baHoukuKe
KpbILLKAMW Pa3HOro pasmvepa.
OnwucaHue urpsbl: MNocaam Te
pebeHkKa 3a cTton. |(ocTaBbTe nepeq
HUM 6aHOYKM W OTAE/bHO
NnosioXKUTe KpbILLKW. Monpocy Te
pebeHKa nogobpaTb KPbILLKA K
Kabkaoi 6aHouke. 3aTem npej-
NOXNTE eMy OTKPYTU Tb KPbILLIKW.



Henm y Manbiwa yto-To He
nonyyaetcs, 06a3are/lbHO NOMO-
ravite emy.
2. Urpa < TMnactuimH»
Llenb: PasBuTb MefIKyt0 MOTOPUKI
PyK. BOOOPaXXEHWE U MbILL/IEHNE
pebeHKa.
O6opyaoBaHue: 1lnacTunun.
OnwucaHune wWpbl: MNMocagute
pebeHKa 3a CTon. Paznoxurte
nepes HAM NAacTUAnH. ToKaxuTe,
KakK 13 NiacTuInHa MOXHO
BbIIENUTL Pa3NYHbIE (IUTYpbI.
HauyHWTe C M3roToBneHns Konoob-
KOB 1 B/IMHYMKOB, & Nocsne O0Toro
YXMBOTHBIX W Ye/10BEYKOB.
«rpmBble pydkmn» 1 «Pbibkn ans KapncoHa.'.
Llenb: pa3BuTre MenKoi MOTOPUKM
7.05 PYK. pa3BuTHe TaKTUIbHON
4yBCTBUTENIbHOCTU MNasbLEB PYK.
(hopMmMpoBaHNe HaBblka PaboThbl C
MOPUCTLIM NIACTUINHOM 1
ropurpoBaHHoO 6) Maroia.
pa3 B rvie NPoe. ieXKMBatoLLE i
(hyHKUMW N1a3a, 3aKpensaTb
YMeHVe [0BOAUTL HayaTyto
paboTy [0 KOHUa, pa3BuThe
OMHOKYNAPHOI O 3peHus.
2. «CONHBILWKN - Ma/TbILLKN».
Llenb: pa3sum Tve MeNKoli MOTOPUKM
PYK, pa3su Tvie TaKTU/IbHOM
4yBCTBUTE/IbHOCTM NaIbLEB PYK.
(hopmmpoBaHMe HaBblka Pabo Tbl €
HOXHMLAMU, C CbIN\ YHM
mMaTepuaniom.3aKkpenneHve
npvéma 3aBA3blBaHNSA HATK Ha
y3e/1, COBEPLUEHCTBOBaHMWE
3pUTENBHO-PYYHO 1 Koo p/ LUmnaLmm.
pa3BUTME BUHOKYNAPHOIO 3PEHMS.
«|loH rom» 1 «Becénble 60)KbM KOPOBKU»,
Llenb: pa3sum Tvie MeNKO MOTOPUKM
14.05 PYK,pa3BUTNE TaKTWUIbHON
4yBCTBUTE/IbHOCTU NasIbLIEB PYK.
OPVEHTMPOBKA B MaJIOM
MPOCTPAHC TBe, 3aKpernseHue
HaBblka PaboTbl C MNIACTUINHOM,
MPOBO/IOKOM, pa3BuUTUE
OVMHOKY/IIPHOT O 3peHus
2 ManbumkoBas LW pa «'Ton-Tomn»
Llenb: pa3smBaTb MKy
MOTOPUKY PYK
1 ManbumkKoBaa urpa «Kto

neaens

Heaens

«[Manbyunkm nrparoT»

3 negena 21.05
16



00/1bIne COGEPET LUMLLIEK»
Llenb: Pa3suBaTb MeNKyto
MOTOPUKY NasibLeB.
2.«3abaBHas ryceHuLa.
Llenb: pa3suTrie MeNKoin MOTOPUKM
PyK. (hOpMUpOBaHNE TaKTWU/bHON
YyBCTBW TEMIbHOCTN NasbLEB PyK U
OPWEHTMPOBKN B Ma/IOM
NpPOCTpaHCTBE, (hOpMMPOBaHME
rpauyecKmnx Harnaikos npu
packpaLuvBaHum.
pasBy Tvie GUHOKYNIAPHOIO 3PEHNS,
YMNPaXHATb B paboTe C CbinyyuM

MaTepuaiom
4 Hepens «HaLum ycnexm» 1 BbICTaBKM [JETCKMUX pabo T B
[leTCKOM cap\':
28.05 2. NpoBe/AeHNe 0 TKPbI TOro

MeponpuATUA 418 poauTenel
3. [HW Mpe3eHTaummn AeTCKUX
paboT poauTensam

4. CnucoK nutepaTypsbl

1 LWwmeneBa .. ManbunkoBble urpbl. Mocobus  NO pas3BUTUIO MENKOW
MOTOPUKMK U peun y geTein 2-4 net. M.: N3gatenbctBo «KOBenTa», 2008. 48 c.

2. JlbikoBa W.A. N306pasnTenspHas OesATeNbHOCTb B AETCKOM cafy. PaHHeln
BO3pacT: y4yebHO-MeTOAMYeCKas nocobue. - M.: N[ «LiBeTHON mup», 2012, 144
C.

3. LWaHnHa C.A., Taepunosa A.C. T[lanbyMKOBble YNpaXHEHUa AnA
pa3BUTUA pPeYn U MbllNeHUa pebeHkKa. M.: PUN1KOJT knaccuk: AOM. XXI
BeKk.2010. m 249 c.

4. Y3oposa O.B. TllanbumkoBoBad rumHactuka. - M. ACT: Anpenb
Bnagumunp: BKT, 2010.

5.https://nsportal.ru/

6.http://detstvogid.ru/
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11pnnoxcHue

KpuTepun oueHKN

1 YMeHMe pa3sMuHaTb NanbUamy W nagolikaMm NAacTUINH .

2. 3acTervBaTtb MyroBuLbl, KPHOUKKU, MOMHUK, 3aMOYKU; 3aKPYUMBaTb KPbILLKK,
3aBOANTb MeXaHWYeCKMe UTPYLLKM KHUMKAMU, LLIHYPOBKA.

3. NIrpbl  C KOHCTPYKTOPOM, MO3auKoli, Ky6uKamu, packnagblBaHue W
CKnafblBaHue pa3bopHbIX UrPYyLLEK.

4, KOHCTpyMpoBaHMEe W3 KyOWMKOB [OMMWKOB, GalleH W T. u., CHa4yana Mo
o6pasLy, 3aTeM HO NaMsTV ¥ NPOU3BOJLHO.

5. MHOrokpaTHOe CXWMaHue MajbleB B KynakK W pasXumaHue 1 noouyepeaHoe

BbIMOMIHEHWE ABUMXXEHWIA PYKU: Kynak  NafjoHb pe6po.

OueHka B 6annax:

O6annos: 3afjaHne He NPUHMUMAET, AeliCTBYET HeaaeKBaTHO;

/ 6ann: NCNbITbIBAET TPYAHOCTH;

2 0Ganna: oTMevaeTcs AuMddepeHUMpPoBaHHOCTb  [BVWKEHWUIA ManbLeB  pYK,
[JOCTaTOYHasA KOOpAMHAUMA MpU OTCYTCTBUU CUHXPOHHOCTU ABVDKEHUI 006enX pyK;

3 6anna: cnocobeH CUMHXPOHHO U TOYHO BbIMOMHATL ABMXEHUS 06eUMU pyKamu.

OLEHOYHBIN KU ANns UKcalumm YPoBHSA PasBUTUS MENKO MOTOPUKK PyK

YpoBeHb Konnyectso 6annos
BbICOKVM (B) 6 6annos
CPRIMUN (C) 4-5 6annos

13 KNI (11) [0 3 6an1108
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